
Créé en 1987, le Parc national de Frontenac protège 155 km2 de 
territoire dans les municipalités de Lambton, Ste-Praxède et Saint-
Daniel près de Thetford Mines. À l’intérieur du secteur Saint-Daniel, 
une immense tourbière de 1,5 km2 forme un habitat unique aussi au 
sud du Québec. Une section de cette tourbière est structurée, c’est-
à-dire que son tapis de mousse est déchiré en longues mares d’eau 
séparées de minces cordons de sphaignes. Phénomène exceptionnel 
à notre latitude, il s’agit de la tourbière structurée le plus au sud du 
Québec.

Typiques des tourbières, de nombreux mélèzes accompagnés 
d’épinettes forment une forêt éparse et rabougrie autour du 
centre de la tourbière, puis de plus en plus serrée et luxuriante 
lorsqu’on s’en éloigne. Cet habitat permet de retrouver sur le 
territoire du CORA des espèces d’oiseaux nichant 
habituellement plus au nord. La Paruline à couronne rousse et 
le Bruant de Lincoln nichent dans la tourbière. Le Tétras du 
canada, le Pic à dos noir, le Moucherolle à ventre jaune, le 
Mésangeai du Canada et la Paruline à poitrine baie 
fréquentent les forêts de conifères où de nombreux lichens et 
mousses forment des tapis moelleux sur le sol. Outre ces 
vedettes, l’ornithologue sera heureux de rencontrer le Viréo à 
tête bleue, la Grive à dos olive, la Grive solitaire, les deux 
espèces de roitelets, le Grimpereau brun, la Mésange à tête 
brune, La Paruline tigrée, la Paruline à collier, la Paruline à 
joues grises, la Paruline du Canada et bien plus encore.

L’accès aux sentiers de la tourbière est facile et le randonneur 
circule sur des trottoirs de bois. De la mi-mai à la mi-juillet 
principalement, période la plus propice où les passereaux 
nicheurs chantent leurs amours, l’ornithologue sera ravi de 
découvrir ou de revivre de bons moments dans cet 
environnement tout à fait dépaysant et enchanteur. Les 
années où il y a abondance de cônes dans les forêts, les 
sentiers deviennent même intéressants à parcourir en 
raquettes l’hiver.


